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                 دانشکده:                                                 
    گروه آموزشی:
           
نیم‌سال تحصیلی:



           رشته و مقطع تحصیلی:
                        تاریخ تدوین:
                                                    تاریخ بازنگری:
	نام درس:                           
پیش‌نیاز:       
	 تعداد و نوع واحد:

	زمان برگزاری کلاس:
	مکان برگزاری کلاس:

	نام مدرس/مدرسین: دکتر محتشم- دکتر مجاهدی – دکتر مودی- دکتر جهانیان-دکتر عشقی
آدرس دفتر مسوول درس:
تلفن دفتر:                                                               زمان تماس یا مراجعه به دفتر: همه روزه 8الی 14 پنجشنبه ها 8الی 13
آدرس پست الکترونیک مسوول درس:

	شرح درس: در طی درس دانشجو باید با حضور در کلاس درس، skill Lab، کارگاه، انجام تکالیف فردی و مشارکت در برنامه های گروهی به اهداف معین شده برسد

	هدف كلي: بعد از اتمام دوره از دانشجو انتظار می رود
1.بتواند در مواجه با هریک از علائم و شکایات شایع ومهم به بیان تعریف آن بپردازد و شرح حال و معاینه فیزیکی لازم معطوف به آن را برشمرد و تشخیص های افتراقی مهم را با الویت بیان نماید و بتواند پیشنهادات صحیح در مورد اقدامات ضروری جهت وصول به تشخیص و مدیریت آن ارائه کند
2.بتواند در مورد بیماری های شایع و مهم تعریف، ائیدلوژی و اپیدمیولوژی بیماری را شرح دهد و مشکلات بیماران مبتلا به بیماری های شایع و مهم را توضیح دهد و
در مواجهه با سناریو با شرح بیماران مرتبط با این بیماریه بتواند دانش فراگرفته شده را در جهت استدلال بالینی و پیشنهاد رویکردهای تشخیصی و یا درمانی به کارببند
3.به مسائل مهمی که مراجعات آن در بالین مرتبط با این حیطه، ضرورت دارد توجه کند


	اهداف اختصاصی: بعد از اتمام دوره از دانشجو انتظار می رود
1.تعریف علائم بالینی و شکایات شایع و مهم روانپزشکی را بداند
2.شرح حال و معاینه فیزیکی لازم معطوف به اختلالات شایع روانپزشکی را بداند و تشخیص های افتراقی مهم را بیان نماید
3.بتواند جهت دستیابی به تشخیص و مدیریت درمانی بیماران روانپزشکی، اقدامات ضروری را پیشنهاد کند
4.بتواند ائیدلوژی و اپیدمیولوژی اختلالات شایع و مهم روانپزشکی را بیان کند
5.بتواند ار دانش فراگرفته شده با استدلال بالینی در مواجه با بیماران حیطه روانپزشکی بهره جوید تا پیشنهاد شیوه های تشخیصی درمانی مناسب را ارائه کند
6.بتواند مسائل مهم حیطه روانپزشکی در امر بالینی، توجه داشته باشد نظیر توجه به تداخلات دارویی، سطح هوشیاری، شناسایی و ارجاع اورژانس های روانپزشکی
7.تعریف و طبقه بندی اختلالات شایع و مهم روانپزشکی و  را بر مبنای برونداد های    لازم درسنامه ابلاغی وزارت بهداشت بداند
8.طبقه بندی دارویی و اثر بخشی و عوارض داروهای مهم و شایع روانپزشکی را بداند و بتواند از آن ها در درمان اختلالات شایع به درستی بهره جوید
9.با طبقه بندی در مان های غیر دارویی روانپزشکی آشنا باشد
10.عوامب دخیل در پیش آگهی اختلالات روانپزشکی شایع و مهم را بداند
* نکته: جهت تکمیل این قسمت می توان از رئوس مطالب در برنامه آموزشی (کوریکولوم) دوره استفاده کرد.

	روش​های تدریس:
1.برگزاری کلاس های آموزشی نظری روزانه به مدت 2ساعت با استفاده از انواع روش های تدریس و نیز استفاده از مولتی مدیا و آموزش الکترونیک
2.یادگیری دانش اولیه اصول اخذ شرح حال، معاینه بالینی، درخواست آزمایشات و تصویربرداری پاراکلینیک مورد نیاز ر حیطه دروانپزشکی
3.یادگیری اصول کلی مراقبت از بیمار روانپزشکی
4.یادگیری درمان دارویی در حیطه روانپزشکی و اصول تغذیه ای مرتبط
5.فرگیری اقدامات حمایتی در برخورد با بیمارپرخاشگر در جهت آماده سازی و آرام سازی وی برای همکاری در اخذ شرح حال و معاینه فیزیکی و...
6.فرگیری نقش پزشکی در ارتقای سلامت و پیشگیری در نظام سلامت در حیطه روانپزشکی
7.آشنایی با پیشرفت فردی و فراگیری مستمر در حیطه روانشناختی 
8.آشنایی با تعهد حرفه ای، اخلاق و حقوق پزشکی
9.شناخت مهارت تصمیم گیری، استدلال و حل مسئله


	وظايف/ تکالیف دانشجويان:
1.حضور به موقع در کلاس درس
2.انجام تکالیف محوله
3.شرکت منظم در کلیه کلاس های نظری
4.پیگیری برگزاری کلاس های نظری در صورت عدم برگزاری آن ها در ساعت مقرر توسط اساتید مربوط
5.شرکت فعالانه در کلاس ها و برطرف کردن ابهامات درسی با پرسش از اساتید خود
6.کسب آمادگی لازم جهت شرکت در امتحانات تعیین شده بخش و حضور به موقع در جلسه امتحان

	ارزشيابي دانشجویان:

· ارزشیابی در طول دوره (فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...):                                                         بارم:   10   نمره
· ارزشیابی پایان دوره:                                                                                                          بارم:    10  نمره
· زمان آزمون (میان دوره و پایان دوره): 30 دقیقه
سیاست مسوول درس در قبال تأخیر یا غیبت دانشجو:
غیبت بیش از 2 جلسه               تجدید دوره
 تاخیر بیش از نیم ساعت در حضور کلاس درس                غیبت
یک جلسه غیبت                  کسر 2 نمره از نمره نهایی
   (تمامی موارد فوق الذکر در صورت غیر موجه بودن غیبت یا تاخیر لحاظ می گردد)  



جدول زمانبندي درس                                                نیمسال     
	شماره جلسه
	تاريخ
	ساعت
	موضوع
	مدرس
	آمادگی لازم برای دانشجویان قبل از شروع درس (مطالعه قبلی یا ...)

	1 
	
	2
	طبقه بندی اختلالات روانپزشکی
	دکتر محتشم
	

	2 
	
	2
	اختلالات اضطرابی
	دکتر مجاهدی
	

	3 
	
	2
	اختلالات خلقی
	دکتر مودی
	

	4 
	
	2
	اختلالات خواب
	دکتر جهانیان
	

	5 
	
	2
	اختلالات سوء مصرف مواد
	دکتر محتشم
	

	6 
	
	2
	اختلالات شایع روانپزشکی کودک و نوجوان
	دکتر مجاهدی
	

	7 
	
	2
	اختلالات سایکوتیک
	دکتر مودی
	

	8 
	
	2
	اختلالات جنسی
	دکتر جهانیان
	

	9 
	
	1
	اختلالا جسمی در بیماری های روانی
	دکتر محتشم
	

	10 
	
	1
	اختلال شناختی 
(دلریوم و دمانس)
	دکتر مجاهدی
	

	11 
	
	1
	مسائل روانپزشکی در بیماری های جسمی و اختلالات روان تنی
	دکتر مودی
	

	12 
	
	1
	احتلالات سوماتوفرم
	دکتر جهانیان
	

	13 
	
	2
	اختلال روانپزشکی سالمندان
	دکتر محتشم
	

	14 
	
	2
	درمان های دارویی و غیر دارویی در روانپزشکی
	دکتر مجاهدی
	

	15 
	
	2
	اورژانس های روانپزشکی (خودکشی،دیگر کشی،
	دکتر جهانیان
	


منابع پيشنهادي براي مطالعه:
منابع شامل كتاب های درسي، نشریه های تخصصي، مقاله ها و نشاني وب سایت های مرتبط مي باشد.
درسنامه جامع روانپزشکی تالیف دکتر علاقه بندی
نام و نام خانوادگی تدوین کننده: دکتر سعید محتشم
معاونت آموزشي





Course Plan









